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                                                 پژوهشسرای دانش آموزی متقین برازجان 

  

 زنگ سخن دانش آموزی

  

 بسمه تعالی 

 98- 99سال تحصیلی  در  مهارت ارائه و سخنرانی دانش آموزی استانی سالانه  رقابت: شیوه نامه  موضوع

 : پژوهش سرای دانش آموزی متقین برازجاناز

 یبرقرار   ییتوانااسششتی یینی اینکه یف درد    سششواد ارتبا ی،  ۲۱یکی از جنبه های شششش نانه با سششوادی در قرن  

یکی از جنبه های را داششته باشش ی   نهیبه یجامیه، ششامل آدا  میاششرت و روابا اجتعاع  یارتباط و تیامل با اعضشا

این مهارت که در راستای بهبود  استی    موثربصورت مفی  و    جسارت صحبت جلو جععمهارت  مهم سواد ارتبا ی،  

ایجاد رابطه قوی با ادراد مودق و   و می توان  به مق ار چششعییری ووزه نفو  اجتعاعیاسشت  ایران مهارتتحقق  

 ساله دانش آموزی استی ۱۲برای این کار دوران  زمان طلایی را نسترش ده ی ماهم نظر با 

 اهداف مسابقه:

 جسارت صحبت جلو جعع در اجتعاعات علعی و اجتعاعیادزایش اعتعاد بنفس و  .1

 بهبود مهارت برقراری ارتباط در اجتعاعات که یکی از جنبه های مهم سواد ارتبا ی است .2

 آشنایی با اصول ورده ای ارائه علعی و توانایی ارائه داشته ها و تجربیات که لازمه هر پژوهشیر است .3

 ای علعی و کاری ارتباط محور بی  از تحصیل  آماده کردن دانش آموزان جهت ورود به دنی .4

 مخاطبین مسابقه:

 ، متوسطه اول و متوسطه دوم )دوره دوم( دانش آموزان منتخب مقا ع ابت ایی

 پنجم و ششم چهارم، مقطع ابت ایی: پایه های  -

 مقطع متوسطه اول: پایه های هفتم، هشتم و نهم  -

 دوازدهم مقطع متوسطه دوم: پایه های دهم، یازدهم و   -
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                                                 پژوهشسرای دانش آموزی متقین برازجان 

  

 زنگ سخن دانش آموزی

  

 تعداد شرکت کنندگان: 

برنزاری مروله مق ماتی در ششهرسشتانها، تی اد ششرکت کنن نان با توجه به پیش بینی  : با توجه به  مرحله مقدماتی

 زمان و امکانات هر شهرستان می باش  و اععال هر مح ودیتی بستیی به تصعیم شهرستان مربو ه داردی 

با موضشو  آزاد کلیپی واوی سشخنرانی وود  از مروله مق ماتی  ت اول هر پایه  : در این مروله نفرامرحله نیمه نهایی

سرای متقین برازجان( ارسال و بی  از داوری،  دقیقه را به دبیروانه زنگ سخن دانش آموزی ) پژوهش 3به م ت  

سشخنران منتخب از بین هعه ششهرسشتانهای ششرکت کنن ه به مروله نهایی جهت اجرای وضشوری راه   5از هر پایه  

 وواهن  یادتی

 سخنران وضور وواهن  داشتی ۱5سخنران وجعیا  5از هر پایه : در این مروله مرحله نهایی

 مجری طرح: 

  آموزش و پرورش کل پژوهش سرای دانش آموزی متقین برازجان با هعکاری اداره 

 فرایند اجرای زنگ سخن دانش آموزی:

 استی  آنها اوتیاربا ت بیر و در شهرستانها اول  مرولهاجرای مروله اول و دوم در شهرستانها اجرا وواه  ش ی 

 ی می شوداجرا  مروله چهاردر این روی اد 

آموزش الف(  موضشششو  کارناهها (  اختیاری)  :برگزاری کارگاههای آموزشییی کوتام مدت اکاربر ی .1

بینوان ابزار هعچنین آموزش  راوی ورده ای اسششش ی   (    ،اصشششول ارائه و سشششخنرانی با مییارهای روز

 وواه  بودی تجاری و ععومی ، در اجتعاعات علعیو ارائه جهت سخنرانی دی اری 

 سشرانجام  و  کارناه آموزش  راوی ورده ای اسش ی    2سشخنرانی و    جلسشه کارناه آموزش  4:  تعداد کارگاهها

 سخنرانی روی صحنه در سالن جلسه تعرین 2تا  1

به دو روش میتوان از بین دانش آموزانی که مایل به شششرکت در بخش   مرولهدر این   :مقدماتیمرحله  .2

 را انتخا  کردی مجاز به شرکت در مروله نهاییتی اد  رقابت هستن  
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                                                 پژوهشسرای دانش آموزی متقین برازجان 

  

 زنگ سخن دانش آموزی

  

 (ضمیمه الف) داوری کلیپ های ارسالی دانش آموزان توسا داوران  بق مییار سنجشالف( 

 ا داوران  بق مییار سنجشبرنزاری رقابت مق ماتی در سالن سخنرانی به صورت رودرو ب ( 

زمان سخنرانی دانش آموزان در این مروله چه بصورت دیجیتالی )کلیپ( و چه بصورت    زمان سخنرانی:

 دقیقه درباره موضوعی به انتخا  دانش آموزان وواه  بودی   3 و و اکثر   2  و اقلرودرو 

کنترل داور جهت   1جهت نظارت بر دراین  داوری و هعچنین   ناظر 1و    امتیاز دهن هر  اود  3  :نحوه سننجش

که   (ضیمیمه الف)موزان را  بق مییارهای سشنجش  آ، سشخنرانی دانش رو(  در  رو )در والت  زمان

 داوری وواهن  کردی دانش آموزان هم از آن مطلع ش ه ان  قبل  از

از هر   اول هر پایه  اتنفرتق یر و  در هر شهرستان هر پایه     همتا    االاز نفرات برنزی ه    تعداد برگزیدگان:

  نهایی راه وواهن  یادتینیعه شهرستان به مروله 

دقیقه ای از   3نفرات اول هر پایه از هر ششهرسشتان کلیپ سشخنرانی   در این مروله  مرحله نیمه نهایی: .3

نفر از هر پایه   5و بی  از داوری تی اد   یف موضششو  آزاد را به دبیروانه زنگ سششخن دانش آموزی ارسششال

 جهت شرکت در مروله نهایی بصورت وضوری انتخا  وواهن  ش ی

و بصشورت وضوری تحویل دبیروانه شود و یا از   DVDروی    می توان   کلیپ ها  :نحوه ارسنا  کیی  سنخنرانی

در هر دو روش نامه رسشعی  ارسشال نرددی   بکه های اجتعاعی به ششعاره ای که اع م میششود  شش  ریق  

 ینیز بایست به دبیروانه زنگ سخن ارسال نردد یا دستی BBSچه از  ریق ارسال کلیپ ها 

با و اقل  : دیلعبرداری بصشورت ادقی )دستیاه موبایل( و در محیطی روشنمشنخاناف فنی کیی  های ارسنا ی

 باش ی P7۲0کیفیت 

ششرکت کنن ه   های ششهرسشتان  بینرعایت ع الت در سشنجش و انتخا  برنزی نان، از  جهت   :سننجشنحوه  

کلیپ  یش    جهت داشتن داور انتخا  وواهن    شهرستان  5مروله نیعه نهایی بصورت تصاددی تی اد  در  

 یش  (، داوری وواهن  ضمیمه الف بق مییار سنجش )در وضور داوران با نعایش های ارسالی 
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                                                 پژوهشسرای دانش آموزی متقین برازجان 

  

 زنگ سخن دانش آموزی

  

  از هر پایه جهت وضور در مروله نهایی انتخا  وواهن  ش یسخنران  5: تعداد برگزیدگان 

 به صشورت وضشوری سشخنرانی وواهن  کردی نیعه نهاییدر این مروله برنزی نان مروله    :نهاییمرحله  .4

البته رقابتی بین دانش آموزان متوسشطه اول و دوم و دبسشتان نخواه  بودی در این مروله دانش آموزان در 

 :کرددو مروله رقابت وواهن  

 می باش ی  قیقه 5سخنرانی درباره موضوعی از قبل آماده به م ت  :سخنرانی آماده( الف

 باشش  و ووزه های مختلف  محتوا محورموضشوعات سشخنرانی بای    موضشو  سشخنرانی آماده:

را دربر نیرد و دقا به موضششوعات کلیشششه ای پرداوته نشششود ودی ناه و  علعی و اجتعاعی

 و قیت سخنران درآن دی ه شودی

  می باش ی  قیقه 3سخنرانی درباره موضوعی تصاددی بصورت ب اهه به م ت  :سخنرانی بداههب( 

نیز مثل سشخنرانی آماده ووزه های آششنا برای   ه: موضشو  سشخنرانی ب اهموضشو  سشخنرانی ب اهه

 انتوسا سخنران  که بصورت تصاددی  تصویر  و  متندانش آموزان را پوشش وواه  داد در قالب 

 ی  کردندقیقه صحبت وواه3دقیقه دکر، به م ت  ۱انتخا  و بی  از 

با توجه به وسشاسشیت مروله نهایی و رعایت ع الت در سشنجش و انتخا  برنزی نان، از هر   :سننجشنحوه 

ششهرسشتانی که ششرکت کنن ه در رقابت دارد یف نفر از نروه ادبیات آن ششهرسشتان و با انتخا  

هر سشال از یف  ناظرنفر بینوان    1و  وضشور وواهن  داششت    امتیاز دهن هداور  وودششان بینوان  

هر سشال از یف   کنترل زمانداور جهت  1ارت بر دراین  داوری و هعچنین  جهت نظ ششهرسشتان

(، داوری ا ب  ضیمیمه الفموزان را  بق مییارهای سشنجش )آ، سشخنرانی دانش  ششهرسشتان

  وواهن  کردی

 بینوان امتیاز نهایی: میانیین امتیاز سخنرانی آماده و ب اهه هر سخنران نحوه امتیاز دهی



 

 5 

                                                 پژوهشسرای دانش آموزی متقین برازجان 

  

 زنگ سخن دانش آموزی

  

تابلو   یو با نشششان دادن زمان رو  ریتوسششا داور زمان ن  :سنخنرانی زمان  ان ینحوه اعلام شنرعع ع اا

 انجام وواه  ش ییا دیجیتال  یدست

 هر پایه  سومتا  اولنفرات  : نهایی تعداد برگزیدگان 

دو هفته قبل از اجرا در محل و توجیه سشششخنرانان : جلسشششه هعاهنیی داوران  جیسنه هااهنیی

 برنزار وواه  ش یو سخنرانان منتخب پژوهشسرای متقین برازجان با وضور داوران 

 منابع برگزاری کارگاهها ع معیارهای سنجش: 

و نحوه ارائه ورده  کتا  و دایل های پاورپوینت آماده شش ه توسشا پژوهششسشرای متقین برازجان در وصشول اصشول

ی کارناههای دششرده و کاربردی توسشا پژوهششسشرای در کارناهها اسشتفاده وواه  شش   ای  بق مییار های جهانی

 می باش ی برنزاریمتقین برازجان به دروواست دییر شهرستانها در شهرستان مورد نظر نیز قابل 

در پژوهشششسششرای متقین منابع لازم برای داوری مروله مق ماتی در شششهرسششتانها و نهایی    :توجه

 شهرستانها ارسال می شودیصورت هعاهنگ به وواه  بود که به  بق مییاری برازجان 

 : نحوه ثبت نام

 انجام می شودی جاکارهای موجود در آنو ثبت نام مروله مق ماتی در شهرستانها و با ساز : مروله مق ماتی

 : ارسال کلیپ های هر شهرستان به هعراه ا  عات سخنران به منزله ثبت نام وواه  بودی مروله نیعه نهایی

هفته اال بایسشت در مروله نهایی جهت ثبت نام  در مروله نیعه نهایی  شش ه    برنزی هششهرسشتانهای :  مروله نهایی

ر دیششی واریزی پرسشنلی و تصشوی  3*4نفرات برتر وود را با مششخصشات کامل به هعراه دو قطیه عکس   اسیفند

 ی  هزینه وضور در مروله نهایی را از  ریق کانال ارتبا ی تییین ش ه ارسال درماین  یا وضوری تحویل نعاین

 ریال                                 هزینه حضور  ر مرحله نهایی:
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 زنگ سخن دانش آموزی

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1398زمانبندی اجرای زنگ سخن دانش آموزی 

  در هر شهرستان مقدماتیمرحله 

 متوسطه اول و دوم و دبستانرس امداعلام به 

 گاه آموزشی تشکیل کار

 2متوسطه  منتخب 1 متوسطه منتخب دبستان منتخب

 2نفرات برتر متوسطه  نفرات برتر متوسطه ا نفرات برتر دبستان

 فرایند اجرای زنگ سخن دانش آموزی

 مرحله نهایی  برگزاری کارگاه و چالش اطلاع رسانی به مدارس

و نیمه نهایی مقدماتیمرحله  ثبت نام شرکت کنندگان  

 مهر 

 مهر 

 آبان ع آذر

 بهان 

 اسفند 

 (برتر هر پایهنفر  5. )حضوری مرحله نهایی

  (نفرات اول هر پایه ارسال کلیپ) مرحله نیمه نهایی
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 زنگ سخن دانش آموزی

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

وظیفه ثبت و کنترل زمان صحبت کردن زبان  داور زمانییر

آموزان را دارن ی درصورت صحبت بیش از زمان تییین ش ه 

تذکروواهن  دادی البته شرو  و میانه و پایان زمان را نیز اع م 

    می کنن ی

به هر  تحلیلیبر اساس مییار سنجش  داوران امتیاز دهن ه

ن  داد و مجعو  شرکت کنن ه در مییارهای جزیی امتیاز وواه

    امتیازات هعان امتیاز نهایی شرکت کنن ه وواه  بودی

 ناظر 

 داور ثبت و کنترل زمان 

امتیاز دهن ه انداور  

نظارت بر کار داوران امتیاز دهن ه و هعچنین دادن  ناظر وظیفه

نن ه بر اساس مییار سنجش کل کبه هر شرکت  نرا کلامتیاز 

اعتبار داوری داوران امتیاز دهن ه وواه  نرا که مییار نسبی 

 1 یبود

1 

5 

 گرعه داعری  زنگ سخن دانش آموزیترکیب 
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                                                 پژوهشسرای دانش آموزی متقین برازجان 

  

 زنگ سخن دانش آموزی

  

 (الف)ضمیمه 

 ا نیمه نهایی معیار سنجش جهت  ااری سخنرانی  انش آموزان  ر مرحله مقدماتی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 توضیحات

 )نقاط قوت و ضیف و پیشنهاد برای بهبود(

 محدا م امتیازات
 معیارها ها ا یا آارها 

5 4 3 2 1 

 آغاز سخنرانی / ارایه      

 مناسب در جاییاهی با صحنه راوت استیورود و استقرار 

 وفظ آرامش و مکث لازم برای شرو  سخنرانی

 میردی وود متناسب با موقییت و دضای سخنرانی 

 رسایی صدا      

کلعات را  .ص ای سخنران در  ول سخنرانی واضح شنی ه می شود

 درست تلفظ می کن 

 سرعت      

نیستی سرعت متناسب با سرعت تولی  سخن ویلی کن  یا ویلی تن  

 تیادل رعایت می شودی نو  نفته را رعایت می کن ی

 راانی ا شیوایی       

روانی نفتار که وود نشانه تسلا بر موضو  و دستور زبان و تعرین در 

 اجرا است را داردی

 لحن ا انرژی       

تنو  آهنگ ص ا داردی لحن مناسب با موقییت، موضو  و شنون نان 

 سخنران با اشتیاق و انرژی درباره موضو  صحبت می کن یاستی 

 تماس چشمی      

سخنران ارتباط چشعی مناسب در  ول سخنرانی و تقسیم نیاه داردی 

به یادداشت ها و مکان های غیر مرتبا نیاه نعی کن  که این نشانه 

 استرس و ع م تسلا استی

 زبان بدن ا حرکات  ست      

ایست  و جاییاه مناسب داردی ورکات دست و ب ن سخنران راست می 

ه دعن  و با آرامش است و به وضوح مطلب کعف می کن ی از اجزای 

 صورت به ووبی استفاده می کن ی

 تناسب موضوع ا ارتباط با شنوندگان       

موضو  و ا  عات ارایه ش ه جالب و مرتبا با وضییت سنی، ارزشی، 

 شنون نان هستیجاییاه اجتعاعی و نیاز 

در  ول سخنرانی با روشهای مختلف ارتباط با شنون نان برقرار می 

 کن  چه بصورت ک می و غیر ک میی

  ساختار ا انسجام       

 ساوتار سخن واضح، منطقی، قابل دهم و منسجم استی

شرو  و پایان وو  استی پیام سخنرانی واضح و موثر منتقل ش ی 

 ب نه قابل دهم و واضح و روان استیچینش نکات مهم در 

 استفا م از ابزارهای  یداری       

بطور موثر به  به راوتی دی ه می شون ی ابزارهای دی اری کادی استی

سخنران با مهارت از ابزار  بیان شفاهی سخنران کعف می کنن ی

 دی اری استفاده می کن ی

 زمان سخنرانی      

سخنرانی را به موقع تعام می کن ی زمانبن ی با م یریت زمان، 

امتیاز،  ۲ دقیقه 3 تا ۲ بین قسعتهای مختلف سخنرانی متناسب استی

امتیاز و بیش از  5شامل  5:30تا  4:30امتیاز، بین  3دقیقه  4تا  3بین 

  دقیقه کسر امتیاز می نرددی  ۱دقیقه شامل  6

 :ات چمع امتبار 
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                                                 پژوهشسرای دانش آموزی متقین برازجان 

  

 زنگ سخن دانش آموزی

  

 )ب(ضمیمه 

 نهاییمعیار سنجش جهت  ااری سخنرانی  انش آموزان  ر مرحله 

 امتیاز معیارها ا یا آارها

 محتوا

 امتیاز 50

 شرو 

15 

  شنون نان جلب توجه مناسبورود با آرامش به جاییاه و شرو  با  ▪

 موضو  مناسب با بیان واضح  ▪

 به صورت غیرمستقیم در صورت لزوم  میردی وود و سوابق ▪

 مرور نکات اصلی جهت تشریح در ب نه ▪

 

 ب نه

20 

 توضیح موضوعات اصلی به روشنی و به ترتیب  ▪

 و جذابیت در ارائه مطالب  کر منابع باهعراه با مثال و داستان و آمار و ا  عات لازم  ▪

 ساوتار سخن واضح، منطقی، قابل دهم و منسجم استی  ▪

 چینش و ارائه نکات مهم در ب نه قابل دهم و واضح و روان استی ▪

 

 پایان

15 

 با جعله بن ی متفاوت  اصلی   ونکات اصلیبازنویی موضو ▪

 ارتباط منطقی مق مه با نتیجه ▪

 سوال،شیر وییی(جعله، برانییختیی ) ▪

 

 نحوه ارائه 

 ازیامت 25

 ظاهر

 ی ارتباط چشع

 ستادنیا والت

 ب ن ورکات

 جابجایی

 صورت  والت

 ص ا

 انیب سرعت

 وقفه مهارت

 م یریت بحران

 نحوه ارئه  بییی و مطعئن هعراه با: 

 و جابجایی لازم  والت ایستادن مناسب ▪

 پوشش و ظاهر مناسب با موقییت ▪

 با هعه شنون نان و غیرک می  ارتباط وو  چشعی   ▪

 در محل سخنرانی  متناسب با متن و شرایاورکات ب ن   ▪

 والت های بجای صوررت و مرتبا با نفته ها ▪

 تنو  در بلن ی و کوتاهی به موقع ص ا و قابل شنی ه ش ن توسا شنون نان در سالن  ▪

 در ارائه )نه آهسته و نه با عجله(و متنو   سرعت مناسب   ▪

 استفاده به موقع و مناسب از  انوا  وقفه ها ▪

 قع و مناسب مشک ت )مشکل دنی، مشکل ک می، دراموشی و ییی(م یریت به مو ▪

 

 زبان 

 ازیامت 10

 تناسب

 صحت 

 آشنا برای شنون نان و مناسب با موقییت و ب ون غرضک م  ▪

 استفاده صحیح از درم های دستور زبان  ▪

 ص اها به هعراه تلفظ واضح و صحیح  انتخا  دقیق و صحیح کلعات ▪

 

 ی دارید ی ابزارها

 ازیامت 10

 ابزارهای دی اری کادی استیی انتخا  و استفاده ویلی وو  از ابزارهای دی اری ▪

 بطور موثر به بیان شفاهی سخنران کعف می کنن ی   و به راوتی دی ه می شون  ▪

 سخنران با مهارت از ابزار دی اری استفاده می کن ی ▪

 

 زمان

 ازیامت 5

با م یریت زمان، سخنرانی را به موقع تعام می کن ی زمانبن ی قسعتهای مختلف سخنرانی متناسب 

امتیاز و  5شامل  5:30تا  4:30امتیاز، بین  3دقیقه  4تا  3امتیاز، بین  ۲دقیقه  3تا  ۲استی بین 

 دقیقه کسر امتیاز می نرددی   ۱دقیقه شامل  6بیش از 

 

  ( 100) جاع امتیازاف
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                                                 پژوهشسرای دانش آموزی متقین برازجان 

  

 زنگ سخن دانش آموزی

  

 موارد قابل توجه دانش آموزان، معیاان ع برگزارکنندگان 

سخنرانی ها را  بق مییارهای سنجش در نظر نردته ش ه داوری وواهن  کرد و امتیاز هر   ان داور .1

کار نظارت بر دراین    ناظربینوان یف نفر هم  وواه  بودی ان امتیاز دهن ه سخنران میانیین نعرات داور

   کردی نوواهو ثبت نرانی ها را کنترل  زمان سخداوری و یف نفر هم 

  5  ماتی و نیعه نهایی و  دقیقه در مروه مق 3 سخنرانان متوسطه اول و دوم نو  زمان سخنرانی برای  .2

   استی  در مروله نهایی دقیقه 

 دقیقه استی 3در هر سه مروله زمان سخنرانی برای ورد سخنرانان )دبستان(  .3

 صورت تصاددی برنامه ریزی می شودی ترتیب سخنرانان جهت سخنرانی به  .4

 سخنرانان متوسطه اول با یک ییر رقابت می کنن  و به هعین ترتیب سخنرانان متوسطه دوم  و دبستانی  .5

در متن سخنرانی اهانت به شخص وال، نروه های اجتعاعی، اوزا  و رجال سیاسی، قوم و نژاد و   .6

ادعایی بای  مستن ات منطقی و مشخص  مذهب و هر شخصیت وقیقی و وقوقی معنو  است و هرنونه 

 داشته باش ی  

قالب سخنرانی بای  رعایت شود و به صورت اجرای دکلعه یا شیر و تئاتر نباش ی البته شیر و دکلعه می   .7

 ی  شودتوان  بینوان دلیل و مثال استفاده 

رتبا با نعایش  اس ی  باش ی درصورتی که موضو  سخنرانی م 5و و اکثر  ۲تی اد اس ی ها بای  و اقل  .8

 مجاز استی  هم  اس ی   ۱0تصویر و عکس باش  تا 

ثانیه است میر اینکه موضو    30زمان مناسب پخش دایل صوتی و وی یویی در اس ی ها و اکثر  .9

 دقیقه وواه  بودی  1سخنرانی وابسته به پخش دایل وی یویی  ولانی تری باش  که و اکثر 

 مجاز استیوین سخنرانی وری مطالب آاستفاده از یاداشت در ان ازه کوچف جهت یاد  .10

 ینحوه سخنرانی)ایستاده ب ون تریبون، پشت تریبون و یا نشسته( به اوتیار سخنران است .11

، از قبل هعاهنیی لازم با تیم  موضو در صورت داشتن هر وسیله لازم در وین سخنرانی و مرتبا با  .12

 برنزار کنن ه زنگ سخن انجام شود به منظور ت ارک دضای لازم جهت استفاده از آن وسیلهی

شامل مقنیه و مانتو )چادر( می باش  که   رسعی دانش آموزی  رقابتپوشش مناسب و شایسته وضور در  .13

 بایست رعایت شودی

 


